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NR Deutscher Name Botanischer Name Verwendung verw.Teil überwintern
6100 Arabische-, Minze (Asien) Mentha x spicata var. crispa Tee,süsse, salzige Speisen, Sirup,Salat Blätter frosthart
6101 Ananas-, Minze Mentha x piperita var citrata "Ananas" Tee,süsse, salzige Speisen, Sirup,Salat Blätter frosthart
6102 Apfel, Minze Mentha rotundifolia (suaveolens) Tee, süsse und salzige Speisen, Essig Blätter frosthart
6103 Argentinische, Minze Mentha species 'Argentina' Tee, Salatsauce, Sirup, Süssspeisen Blätter frosthart
6104 Agnes, Pfefferminze Mentha x piperita var. piperita 'Agnes' Tee, Salatsauce, Sirup, Longdrinks Blätter frosthart
6105 Ägyptische, Minze Mentha spicata 'Ägyptica' Tee, Salatsauce, Sirup, pikante Gerichte Blätter frosthart
6159 Anis, Minze Mentha Spicata vr. Anisata, ohne Menthol Tee, Salatsaucen, Desserts, Drinks Blätter frosthart
6192 Asiatische, Minze Mentha longifolia var. asiatica Tee, Salatsauce, Sirup, asiatische Küche Blätter frosthart
6124 Ananas, Minze panaschiert Mentha suaveolens "Variegata" Tee, Kräuterbowle, Sirup, Süssspeisen Blätter frosthart
6114 Birnen, Minze Mentha "Jessica's Sweet Pear" Tee, Süssspeisen, fruchtig, Longdrinks Blätter frosthart
6106 Bernstein, Minze Mentha species 'Jokka' Tee, Salatsauce, herbwürziger Duft Blätter frosthart
6107 Bananen, Minze (Frankreich) Mentha arvensis `Banana' Tee,Pudding, Eiscrème, Fruchtdesserts Blätter frosthart
6108 Basilikum, Minze Mentha species 'Basilmint' Gnocchi, Basilik.-Sahne-Sauce, Frischkäse Blätter frosthart
6109 Bulgarische, Minze Mentha piperita 'Bulgaria' würzig, Suppen, Eintöpfe, Würzpflanze Blätter frosthart
6110 Buntblättrige, Minze Mentha variegata Tee, Sirup, Desserts, Würzpflanze Blätter frosthart
6111 Bergamotten, Minze Mentha x piperita var.citrata Tee, Sirup, Würzpflanze, ätherisches Öl Blätter frosthart
6112 Bayerische, Minze 'Eichenau' Mentha x piperita var. piperita Tee, Salat, Sirup, Würzpflanze, Drinks Blätter frosthart
6113 Bach, Minze Mentha aquatica Tee, Salatsauce, Sirup, salzige Speisen Blätter frosthart
6115 Berries+Cream, Minze Mentha spicata 'Berries and Cream' Tee, Sirup, fruchtig beeriges Aroma Blätter frosthart
6117 Balsthaler, Minze Mentha species Tee, Salatsauce, Sirup, Desserts, Essig Blätter frosthart
6116 Chinesische, Minze Mentha cervina haplocalyx Tee, Sirup, süsse und salzige Speisen Blätter frosthart
6123 Cervina, Hirschminze Mentha cervina Nadelminze Obstsalaten, Desserts, Süssgetränken Blätter frosthart
6118 Eau de Cologne, Minze Mentha cx piperita var. citrata Tee, Sirup, Mint-Julep, Bergamott-Duft Blätter frosthart
6119 Erdbeer, Minze Mentha species ‘Erdbeer’ Tee, Salatsauce, Sirup, Süssspeisen Blätter frosthart
6120 Englische, Minze 'Mitcham' Mentha x piperita 'Mitcham' Tee, Salat, Sirup, pikante Gerichte Blätter frosthart
6121 Feigen, Minze Mentha species ‘Tomentosa’ Tee, Salat, Sirup, Marzipanaroma Blätter frosthart
6122 Freiburger Münsterplatz, M. Mentha species Tee, Salatsauce, Sirup, pikante Gerichte Blätter frosthart
6195 Griechische Minze Mentha species 'Dionysos' Tee, mediterrane Küche, Salatsauce Blätter frosthart
6125 Grüne, Minze Mentha spicata Tee, Salat, Sirup, Saucen, Longdrinks Blätter frosthart
6126 Gurken, Minze Mentha species Tee, Salatsauce, Sirup, pikante Gerichte Blätter frosthart
6127 Gewürz, Minze Mentha spicata Tee, Salatsauce, Sirup, Würzpflanze Blätter frosthart
6128 Grapefruit, Minze Mentha suaveolens x piperita Tee, Salat, Sirup, Cocktails, erfrischend Blätter frosthart
6156 Gattefosses, Minze Mentha gattefossei Tee wie Marzipan, antibakteriell, Drinks Blätter frosthart
6191 Gesprenkelte Minze Mentha suaveolens 'Calixte' Tee, Süssspeisen, Salatsauce, Sirup Blätter frosthart
6129 Hemingway, Minze Mentha ‘Hemingway’ Tee, Salatsauce, Sirup, Longdrinks Blätter frosthart
6157 Hugo, Minze Mentha spicata Tee, Salatsauce, Sirup, Longdrinks Blätter frosthart
6152 Habek, Minze Mentha longifolia Habek (biblische Minze) Tee, authentisches Tabuleh, Salatsauce Blätter frosthart
6130 Israelische, Minze Mentha spicata 'Israel' Tee, Salatsauce, Sirup, Würzpflanze Blätter frosthart
6131 Ingwer, Minze Mentha x gentilis 'Variegata' Tee, Joghurtsauce, Marinaden, pikant Blätter frosthart
6132 Jordanische, Minze Mentha species Tee, Sirup, süsse und salzige Speisen Blätter frosthart
6133 Japanische, Tigeröl-Minze Mentha arvensis v. piperascens Japanische Heilminze, Blatt inhalieren Blätter frosthart
6150 Italienische, Pfefferminze Mentha spicata Tee, Suppen, Gemüse, Heilpflanze Blätter frosthart
6151 Johannisbeer, Minze Mentha species 'Cassis' Tee, erfrischend fruchtig, Süssspeisen Blätter frosthart
6134 Kärntner, Nudel- Minze Mentha austriaca Kärntner Kasnudeln, Pilzgerichte, Sirup Blätter frosthart
6135 Krause, Minze Mentha aquatica v. crispa Tee, Sirup, süsse und salzige Speisen Blätter frosthart
6137 Kentucky-Spearmint, Minze Mentha x cordifolia Tee, fruchtiges Doublemint-Aroma, Sirup Blätter frosthart
6149 Karoo, Minze, Südafrika Mentha longifolia ssp. capensis süssaromatischer Tee, Sirup, Desserts Blätter frosthart
6193 Kampfer, Minze Mentha species Tee, herbe Kampfer-Eukalyptusnote Blätter frosthart
6196 Korsische, Minze Mentha requienii, Duftkissen, Duftrasen, Kräuterkissen Blätter Winterschutz
6138 Lavendel, Minze Mentha species 'Lavandula' Tee, Sirup, Badezusatz, Duftspender Blätter frosthart
6139 Marokkanische, Nadelminze Mentha spicata kräftiges Aroma,Tee in geringer Menge Blätter frosthart
6140 Mentuccia, Minze Mentha species 'Mentuccia' Tee, Sirup, warme Speisen, Minzsaucen Blätter frosthart
6141 Marokkanische, Minze Mentha spicata var. crispa Tee, Salatsauce, Sirup, Minzessig, Blätter frosthart
6142 Multimentha, Minze Mentha x piperita Tee, Sirup, stark mentholhaltig, Drinks Blätter frosthart
6144 Mojito, Minze Mentha species Nemorosa Tee, Salat, Sirup, Longdrinks, Desserts Blätter frosthart
6146 Mandarinen, Minze Mentha x piperita Tee, Salat, Sirup, Limonade, Desserts Blätter frosthart
6148 ORI, Riesen-Minze Mentha species Tee, Salatsauce, Sirup, Süssspeisen Blätter frosthart
6145 Orangen, Minze Mentha x piperita var. Citrata "Orange" Tee, Süssspeisen, Sirup, Salat, Drinks Blätter frosthart
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6151 Portugiesische, Minze Mentha cordifolia Tee, Salatsauce, Sirup, süss und würzig Blätter frosthart
6153 Polei, Minze 'Teppichpoleim.' Mentha pulegium Nanum 'Cunningham' Tee (wenig), ideal für Duftrasen Blätter frosthart
6155 Pluto, Minze Mentha x piperita var. piperita Tee, Gewürz, Küchenkraut, Heilpflanze Blätter frosthart
6197 Proserpina, Minze Mentha x piperita var. piperita Proserpina Tee, Kaltgetränke, Italienische Küche Blätter frosthart
6160 Ross, Minze / Wilde Minze) Mentha longifolia Tee, Sirup, Gewürz- und Heilpflanze Blätter frosthart
6161 Raripila, Minze Mentha x smithiana 'Rubra' Tee, Gewürz, Küchenkraut, Heilpflanze Blätter frosthart
6162 Russische, Minze (Ukraine) Mentha x piperita v.citrata 'Russian' Tee, Sirup, Gewürz- und Heilpflanze Blätter frosthart
6163 Ricola, Schweizer Minze Mentha species 'Swiss' Tee, Sirup, zu Lamm und Desserts Blätter frosthart
6164 Rote, Minze Mentha smithiana "Red Mint" Tee, süsse und salzige Speisen, Essig Blätter frosthart
6165 Rumänische, Minze Mentha species Tee, Salatsauce, Sirup, Fleischgerichte Blätter frosthart
6166 Reine Rouge, Minze Mentha species Tee, Erfrischungsgetränk, Gewürz Blätter frosthart
6170 Samt, Minze Mentha x dumetorum Tee-, Gewürz- und Heilpflanze, Drinks                       Blätter frosthart
6171 Schwarze, Minze Mentha 'Black Spearmint Tee, Salat, Sirup, Drinks, Gewürz Blätter frosthart
6172 Schokoladen, Minze Mentha x piperita var. piperita ‘Chocolate' Tee, Salat, Sirup, Süssspeisen, Essig Blätter frosthart
6173 Spearmint, Minze Mentha spicata 'Spearmint' Tee, Salat, Sirup, Doublemint-Aromat Blätter frosthart
6174 Süsse Limonen, Minze Mentha Hillary's (Clinton) Sweet Lemon fruchtiges Aroma, Tee, Salatwürze. Blätter frosthart
6175 Spanische, Minze Mentha cordifolia Tee, Desserts, Lamm, Sangria, Essig Blätter frosthart
6176 Silber, Minze Mentha longifolia buddleia Tee, Salat, Gemüse- u. Fleischgerichte Blätter frosthart
6184 Saris, Minze, Rarität Mentha species 'Saris', Indien Tee, Salatsauce, Joghurt, Mintessig Blätter frosthart
6185 Taschkent, Minze (Usbekistan) Mentha spicata 'Tashkent? Tee, süsser, kühlender Geschmack Blätter frosthart
6177 Thüringer, Pfefferminze Mentha x piperita var piperita Multiment. Tee, enthält viel Menthol, Heilpflanze Blätter frosthart
6178 Türkische, Minze Mentha spicata v. crispa Tee, fruchtig, auch an salzige Speisen Blätter frosthart
6179 Thai, Minze Mentha spicies wenig Menthol, asiatische Küche, Essig Blätter frosthart
6199 Tunesische Minze Mentha x spicata var. crispa Tee, süsse und salzige Gerichte, Sirup Blätter frosthart
6181 Tante Hilde's Fruchtminze Mentha species Tee, Süssspeisen, Salat, Sirup, Minzessig Blätter frosthart
6180 Vietnamesische, Minze Mentha piperita 'Kinh Gioi' Tee, Gemüse, Salatplatten, Frühlingsrollen Blätter frosthart
6182 Verveine, Minze Mentha species 'Verveine'  (Bulgarien) Tee, Erfrischungsgetränke, Mintessig Blätter frosthart
6188 Wald, Minze Mentha species Tee, Salat, (Indianisches Räucherkraut) Blätter frosthart
6190 Wein, Minze Mentha species Nepetoides Tee, zu Käse und Trauben, Gewürz Blätter frosthart
6195 Zitronen, Minze Mentha x gentilis var. Citrata Tee, Salat, süsse und salzige Gerichte Blätter frosthart


	Tabelle1

